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Alarmierende Zahlen ber Mobbing: Jhrlich sollen rund 1,5 Millionen Menschen in Deutschland unter
Schikanierungen am Arbeitsplatz leiden. Jeder vierte Selbstmord in unserem Land wird mittlerweile
beruflichen Konflikten zugeordnet. Im Gesundheits- und Sozialwesen kommt Mobbing berdurchschnittlich
hufig vor, gefolgt von der ffentlichen Verwaltung und dem Erziehungssektor. Erschreckend ist, dass in
mehr als der Hlfte der Flle Vorgesetzte am Mobbing beteiligt sein sollen. Der einmal eingespielte
Mobbingprozess endet in ber 50 Prozent der Flle mit Kndigung oder Vertragsauflsung. Dies alles sind
sehr erschreckende Zahlen. Wenn man dann noch bedenkt, dass Mobbing im ffentlichen Dienst nur das
Ziel der Zerstrung von Menschen haben kann, weil Beschftigte hier unkndbar sind, dann zeigt das die
ganze Perversitt von Mobbing. Und an Schulen wird mittlerweile gemobbt, was das Zeug hlt: Mobbing
gehrt an Deutschlands Lehranstalten mittlerweile zum Schleralltag. Es wird auf den Schulhfen beleidigt
und geprgelt, geschubst, gekniffen und bedroht, ja regelrecht abgezockt. Mobbing ist mittlerweile zu
einem gesellschaftlichen Problem geworden. Nur ganz wenige wehren sich erfolgreich. Gegen Mobbing
gibt es zwar inzwischen wirksame, gesetzliche Mittel, doch in der Praxis steht der Gemobbte oft immer
noch hilflos und allein dar. Leider finden sich bisher in der Praxis nur ganz wenige Flle, in denen
Mobbingopfer erfolgreich waren. Dieses eBook soll einen Beitrag dazu leisten, dass sich diese
katastrophalen Zustnde rasch ndern. Es erteilt vor allem Betroffenen und Angehrigen von Opfern sehr
viele ntzliche, und zum Teil auch unkonventionelle, Tipps mit Mobbing fertigzuwerden. Schluss mit
Mobbing Psychoterror ade! Aus dem Inhalt: - Beweisfhrung liegt beim Opfer - Eine riesige Grauzone -
Mobbing nicht nur auf der Arbeit - Andere Auswege als Arbeitsplatzverlust? - Was Mobbing genau ist -
Die Definition von Mobbing - Gerchte sind das schlimmste! - Wie Gerchtemacher arbeiten - Mobbing
durch Intrige und Sabotage - Einzeltter sind besonders gefhrlich! - Psychopathen komplizieren die
Situation - Ursache Wirtschaftskrise? - Typische Arbeitgeber-Manieren - Die Mobbing-Handlungen im
Einzelnen - Wie arbeitet es sich mit einem Gerichtsurteil? - Ursache individuelle Veranlagung? - Mobbing
unter Jugendlichen und Schlern - Hilflosigkeit an Schulen - Letzter Ausweg Internet? - E-Mobbing oder

Cyber-Mobbing - Die Folgen von Mobbing - Welches Recht habe ich gegen Mobbing? - Prvention gegen
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Mobbing - Der Nachweis von Mobbing: Das Tagebuch - Der dokumentierte Einzelfall - Das
Tages-Arbeitsprotokoll - Braucht der Mobber Hilfe? - Wie wehrt man sich gegen Mobbing? - Wie Sie
Mobbing wirksam entgegensteuern - Der ultimative Mobbing-Schnell-Check - Schluss: Psychoterror war
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