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Una cocina rica y variada en sabores y tradiciones es la que se desarrolla en nuestro lindo Per.
Caracterizada por sus sabores condimentados, sus picantes y sus exticas mezclas, la comida peruana
se ha convertido en una de las ms sabrosas del mundo y en la preferida de propios y extraos. Tal vez el
secreto de las maravillosas manos que las elaboran est en su paciencia y dedicacin al frer bien un
aderezo, o simplemente al darle el toque de sabor con un vaso de chicha de jora o con un chorrito de
cerveza negra. Lo cierto es que el resultado es un delicioso manjar, que en esta oportunidad he querido
recopilar en este ebook (libro electronico) de recetas llamado "La Belleza de la Cocina Peruana" el cual
usted podra ver nitidamente en su computadora o imprimirlas directamente de su computadora para
mayor conveniencia. En sus pginas encontrar la mejor y ms sencilla forma de deleitarse con estas
exquisiteces, pues las recetas estn elaboradas para que cualquier persona, con o sin conocimiento del
arte culinario, pueda prepararlas con facilidad. Una vez se usted lo compre, se le enviara un correo a su
casa con las indicaciones sobre como bajar este ebook de recetas. Una vez usted tenga las indicaciones
de como bajar este ebook, usted podra bajarlo y verlo nitidamente en su computadora y podra tambien
imprimirlo si asi lo desea. Puede ver aqu lo que este ebook de recetas les ofrece: 1. Aguadito de Pollo 2.
Aj de Gallina 3. Alfajores de Miel 4. Alfajores de Majarblanco 5. Anticuchos de Corazn 6. Anticuchos de
Pollo 7. Anticuchos de Lomo de Res 8. Arroz Chaufa 9. Arroz con Leche 10. Arroz con Pollo 11. Arroz
Zambito 12. Bistec a lo Pobre 13. Bistec Apanado 14. Budn de Pan 15. Cachitos de Almendra. 16.
Calamares Fritos 17. Camarones al Ajo 18. Cau Cau 19. Causa Rellena 20. Cebiche de Pescado 21.
Cebiche de Camarones 22. Cebiche Mixto 23. Chicha Morada 24. Chicha de Man 25. Chicharrn de
Cerdo 26. Chicharrn de Gallina 27. Chicharrn de Pescado 28. Choros a la Chalaca 29. Chupe de
Camarones 30. Chupe de Choros 31. Chupe Pescado 32. Escabeche de Gallina 33. Estofado de Pollo
34. Flan Criollo 35. Flan de Vainilla 36. Helado de Lcuma 37. Humitas Dulces 38. Jalea Mixta 39. Leche
Asada 40. Lomo Saltado 41. Manjarblanco 42. Mazamorra Morada 43. Menestrn 44. Natillas 45.

Pachamanca 46. Palta Rellena con Atn 47. Palta Rellena con Camarones 48. Palta Rellena con Pollo 49.
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Panetn 50. Papa a la Huancana 51. Papa Rellena 52. Parihuela 53. Pavo Peruano 54. Pavo Relleno 55.
Pescado a lo Macho 56. Pescado Sudado 57. Picante de Camarones 58. Picante de Pollo 59. Picarones
60. Pisco Sour 61. Pollo a la Brasa 62. Pollo al Sillao 63. Pollo al Vino 64. Rocoto Relleno 65. Saltado de
Mariscos 66. Saltado de Pescado 67. Salsa Criolla 68. Seco de Cordero 69. Sopa a la Minuta 70. Sopa
Criolla 71. Suspiro de Limea 72. Tacu Tacu Tradicional 73. Tallarn Saltado 74. Tamal Peruano 75.
Tiradito 76. Tragos (Per libre, ponche de cerveza negra, cocteles, perricholi, anisado y mas) Por la
compra de este libro, le regalare tambien la version en Ingles de este mismo ebook llamado The Beauty
of Peruvian Cuisine. Puede ver aqu lo que este ebook de recetas les ofrece: Contents: 1. Aguadito de
Pollo (Peruvian Chicken Soup 2. Aji de Gallina (Chicken In Chili Sauce) 3. Alfajores (Filled Cookies With
Caramel 4. Anticuchos de Corazon (Heart Anticuchos 5. Anticuchos de Res (Beef Anticuchos 6. Arroz a
la Peruana (Peruvian Style Rice 7. Arroz Chaufa (Chaufa Rice 8. Arroz con Leche (Rice Pudding 9. Arroz
con Pollo (Chicken With Rice 10. Bistec a lo Pobre (Poor Mans Steak 11. Bistec Empanizado (Breaded
Steak 12. Budin de Pan (Bread Pudding 13. Cau Cau 14. Causa Rellena 15. Cebiche de Atun (Tuna
Cebiche) 16. Cebiche de Pescado Tradicional(Traditional Cebiche;raw fish marinated in lemon juice) 17.
Chicha de Jora 18. Chicha Morada 19. Chicharron (Fried Pork Creole Style) 20. Choros a la Chalaca
(Mussels And Peppers In Cebiche Vinaigrette) 21. Chuletas de Cerdo Deliciosas (Delicious Pork Chops)
22. Chupe de Camarones (Shrimp Soup) 23. Coctel de Maracuya (Passion Fruit Cocktail) 24. Cupos
(Ground Beef Peruvian Dish 25. Dulce de Lucumas (Lucuma Sweets 26. Dulce de Pan (Sweet Bread) 27.
Escabeche de Pescado (Fish Escabeche 28. Estofado de Pollo (Peruvian Chicken Stew 29. Flan de
Camote (Sweet Potato Flan) 30. Flan de Coco (Coconut Flan 31. Frijoles Colados (Black Bean Dessert).
32. Jalea 33. Leche Asada (Roasted Milk 34. Lomo Saltado 35. Manjarblanco (Caramelized Milk 36.
Mazamorra Morada (Purple Corn Pudding) 37. Natillas (Caramelized Milk Pudding 38. Pachamanca 39.
Palta Rellena (Stuffed Avocado) 40. Papa a la Huancaina (Potatoes in Spicy Huancaina Cheese Sauce
41. Papa Rellena con Mixtura de Mariscos (Potatoes Stuffed with Seafood) 42. Parihuela (Sea Food
Soup) 43. Pepian de Choclo 44. Picante de Yuca ( Cassava Root with Spicy Cheese Sauce 45.
Picarones (Sweet Fritters) 46. Pisco Sour 47. Pollo a la Brasa (Roasted Chicken 48. Pollo al Organo
(Chicken with Oregano) 49. Rocoto Relleno (Stuffed Rocoto 50. Salsa Criolla (Creole Sauce) 51. Salsa
de Aji Amarillo (Yellow Chili Sauce or Paste 52. Seco de Carne (Beef Stew with Silantro Based Sauce 53.

Sopa a la Criolla (Creole Soup 54. Sopa a la Minuta (Minute Soup 55. Suspiro de Limea (Cooked



Condensed Sweet Milk and Meringue) 56. Tacu Tacu 57. Tallarin Saltado 58. Tamales 59. Tamales
Verdes (Green Tamales 60. Tiradito Para ver mas detalles sobre esta magnifica publicacion, le invito a
gue siga visite mi pagina a ebookslatinos.weeblyo mi tienda en ebay a
stores.shop.ebay.com/ebookslatinos Muchas gracias! Si por alguna razon no se siente satisfecha de la
compra, o si tiene alguna pregunta acerca de este articulo, le invito a que me escriba a
ebookslatinos@yahooy con mucho gusto le regresare su dinero y le respondere sus preguntas. No tiene

nada que perder! Dicho esto, quiero desearles un !buen apetito! Tags: recipes
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