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Was ist los in Deutschlands Betten? Eintnigkeit, Ideenlosigkeit und Langeweile bestimmen das Sexleben
in Deutschland einig Single-Land. Denn anders sind die steigende Zahlen von Single-Haushalten, auf die
sich mittlerweile ganze Branchen einstellen, sowie einschlgige Beratungsserien in Rundfunk, Fernsehen
und Printmedien nicht zu erklren. Die Scheidungsrate stabilisiert sich seit Jahren auf hohem Niveau. Viele
Ehen existieren nur noch auf dem Papier oft nur der gemeinsamen Kinder willen. Man qult sich durchs
Leben bis ins hohe Alter. Manchmal betrachtet man schon mitleidsvoll ein Iteres Ehepaar, das sich im
Supermarkt streitet oder im Park offen hin- und her- schubst. Wohl dem, der rechtzeitig die Zeichen der
Zeit erkennt und sich sowie den Seinen ein langes Martyrium erspart. Dabei knnte es so einfach sein.
Eine Ursache ist hufig ein ber Jahre eingefahrenes, ideenloses Sexleben, das am Ende langweilig wird,
Frust produziert und zur gezwungenen Enthaltsamkeit oder gar zum heimlichen Seitensprung fhrt. Dabei
wei man doch das guter Sex beflgelt zu neuen Taten, zur Wiederholung, auch im Alltag, im Job und in
der eigenen Beziehung. Guter Sex hebt die Stimmung, und er Isst ber sich hinaus wachsen. Seien Sie
doch mal ehrlich. Erinnern Sie sich doch einmal an lhren letzten guten Sex! Wie waren Sie danach drauf?
Bestimmt gut, und so ist es auch gut so. Man braucht sich eigentlich nur die Menschen anzusehen, ihren
Gesichtsausdruck zu betrachten. Die haben aber nichts Frhliches an sich, sagt man landlufig zu einem
frustrierten Paar, das gelangweilt und wenig innig durch die Gegend luft. Viele schlappen mit hngenden
Mundwinkeln einfach so vor sich hin. Ist jemand ausgeglichen oder schaut er verkniffen drein, ist er
souvern oder unsicher, gelassen oder hektisch? Nun gut, man kann von einem freundlichen Menschen,
der einen anlichelt, nicht gleich behaupten: Der muss aber guten Sex haben. Er kann ja auch nur
erfolgreich im Beruf sein oder sich nur ber seine Kinder freuen. Aber im umgekehrten Fall kann man bei
einem Dauer-Nrgeler, notorischen Junggesellen oder bei einem oft unfreundlichen, ja aggressiven
Zeitgenossen schon eher davon ausgehen, dass ihm eine gewisse Ausgeglichenheit und Befriedigung in
seinem Sexualleben abgeht. Jemand leistete sich ber Jahre eine wirklich teure Affre mit Unsummen fr

teuren Fummel, Accessoires und Geschenken. Wenn man ihn darauf ansprach, hatte er eine verblffende,
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aber geniale Antwort: Das ist eine lohnenswerte Investition! Wohl wahr. Denn der Sponsor, nennen wir
ihn mal so, sagte frei raus: Ich muss nicht lange suchen. Ich verliere keine Zeit. Ich bin immer gut drauf
und kann viel leichter so meinen schwierigen Job meistern. Wofr andere viel mehr Zeit brauchen und sich
vielleicht noch einen Herzinfarkt dabei holen, das mache ich mit Leichtigkeit und ohne Stress dank des
guten, zuverlssigen Sexes. Dieses Ebook Der Sexturbo = Beziehungsturbo soll Ihnen dabei helfen, aus
verfahrenen Strukturen wieder hinauszukommen und so vielleicht Ihre Beziehung doch noch zu retten.
Das erfordert Mut. Sie mssen sich auf Neues einlassen. Aber dafr erfahren Sie Unendliches, Glckliches,
Himmlisches. Sie werden sich wundern, was alles geht und mglich ist. Trauen Sie sich und werden Sie
wie das Paar, das nach zwanzigjhriger Beziehung immer noch so wirkt wie frisch verliebt. Mensch, sind
die aber gut drauf! das sollen knftig auch Ihre Freunde fter ber Sie sagen. Der Sexturbo hilft Ihnen dabei,
versprochen! 60 Seiten, PDF, Sprache: deutsch, Autor: hwg Aus dem Inhalt: S.08: Vorwort: Was ist los in
Deutschlands Betten? Lust oder Frust? S.10: Die drei Grundprinzipien fr eine gute Beziehung S.10: Sex
ist und bleibt immer noch Tabuthema S.11: Offen auch ber Sex reden S.12: Missverstndnisse als Quelle
allen bels S.12: Auch sexuelle Bedrfnisse mssen geuert werden S.13: Das Thema Sex ist so normal wie
Essen und Trinken S.14: Sexflaute, Liebe und das erste Kind6 S.15: Auch das Kssen will gelernt sein!
S.16: Das richtige Vorspiel S.17: Ist es wirklich eine Frage der Gre? S.18: Worauf kommt es beim guten
Sex denn wirklich an? S.18: Die Klitoris-Liebkosung macht den Kick S.19: Wie bringt man(n) den G-Punkt
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Sex zu Dritt S.28: Der Stripper als Animateur S.29: Sind wir alle bisexuell? S.29: Versuchen Sie es mal
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nicht immer S.34: Vorsicht mit Mittelchen beim Sex S.34: Es muss ja nicht gleich die chemische Keule
sein S.34: Versuchen Sie es einmal mit himmlischen Dften S.35: Die Frei-Krper-Kultur - FKK S.35:
Motivieren Sie Ihren Partner S.35: Der Sex beginnt, das Licht geht aus! S.36: Spieglein, Spieglein an der
Wand6 S.36: Sex unter Alkohol geht das berhaupt? S.37: Die etwas andere Stellung mit Kamasutra S.37:
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S.56: Zu viel Planung verhindert guten Sex S.57: Kennen Sie Ihren Partner wirklich? S.57: Anregung in
der Natur? S.57: Geben Sie doch einmal eine Anzeige auf S.58: Versteckte Botschaften in Inseraten
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Schlusswort: Der Sexturbo ist die Frischzellenkur fr Inre Beziehung Kapitelauszug: Die drei

Grundprinzipien fr eine gute Beziehung Einer der bekanntesten amerikanischen Beziehungsexperten, hat



drei Dinge fr eine glckliche Liebe genannt: 1. Hingabe, ein absolut uneingeschrnktes Bekenntnis zum
eigenen Partner; 2. Ein stndiges Bemhen um Ausgewogenheit in der Partnerschaft. Beide mssen sich
absolut gleichwertig fhlen. 3. Die Fhigkeit zu vergeben. Hrt auf zu kmpfen, rt er allen Paaren. Viele
Menschen wrden den Fehler machen, nach jemandem zu suchen, der ihre Bedrfnisse befriedige. Dies
schaffe Potenzial fr Kmpfe. Man fordert vom anderen etwas ein und er fhlt sich damit unter Druck gesetzt.
Seine These lautet: Wenn es jemand darauf abgesehen hat, Liebe zu bekommen, erntet er nur
Herzschmerz. Wer aber Liebe investiert, bekommt genau so viel wieder zurck. Der Psychologe
behauptet, an einem frisch verliebten Paar bereits erkennen zu knnen, wie die Beziehung laufen wird. Am
Ausma seiner Offenheit und seiner Bereitschaft, ihr zuzuhren, zeigt sich das Engagement des Mannes.
Der Anteil an Respekt bei ihr ist es, der Aufschluss ber alles Weitere gibt. Auf einen kurzen Nenner
gebracht bedeutet das: Wenn eine Beziehung scheitert, hat sie keinen Respekt mehr, und er hrt ihr nicht

mehr zu. Tags: sex
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